
　

夏本番！８月のイベントはハワイアンデイということで、マラサダ風ドーナツを作りイ
ベントを楽しみたいと思います。マラサダドーナツとはハワイの有名なお菓子で、ふ
わっともちもちした食感が特徴のドーナツだそうです。ぜひ挑戦してみましょう！また
イベントで何をするかは全体ミーティングで話し合いましょう。

引き続き、常時換気、アルコール消毒、マスク着用の徹底、飲食時の黙食、パーテーションの使用等で
きるだけ安全に開所できるよう感染対策に取り組んでいきます。

デイケアの感染対策にご理解、ご協力をお願いいたします。

また、横浜日野病院デイケアは、他院通院中の患者様の利用も可能です。

見学、体験希望の方はお気軽にお電話ください。 045-843-8511 （デイケア担当梶野）

7月のプログラム報告

絵手紙ギャラリー

8月のプログラム紹介

創作活動 サシェ（匂い袋）

コットンにアロマオイルを染み込ませ、ドライフラワーで
飾りつけしおしゃれで香りのよいサシェを作りました。
袋に自ら刺繍される器用な方も！

創作活動 七夕 吹き流し

7月といえば七夕ですね。毎年作成している吹き流しで

すが、今年は8色も作成（写真以外にもあります）し、デ

イケアを彩っています。

第26回 精神科デイケア合同作品展に展示予定です。

調理 チョコバナナクレープ

生クリームにバナナにチョコソース、キャラメルシ
ロップもかけ、ボリュームたっぷりなクレープが出
来上がりました。


